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1. Uvod

LEX si prostfednictvim LOS klade za cil vzdélavat a zlepSovat schopnosti a navyky zachazeni se zbrani, a to
zejména v krizovych situacich.

Zavody LOS jsou sportovni podobou realné obranné strelby. Proto musi byt zavod realnou simulaci obrannych
situaci. Zbrané i vystroj musi byt vhodné na skryté noseni, které je pro obcana dano zakonem. Zavody jsou

sportovniho soutézeni, a to i na nejvyssi celorepublikové Grovni.

Zavody se obecné musi Fidit zdkonem €. 119/2002 Sb., v platném znéni a ostatnimi navazujicimi a provadécimi
pravnimi predpisy.

Pravidla se mohou meénit v souvislosti se zménami pfrislusné legislativy, technickym pokrokem v oblasti
vystroje a vyzbroje a zkusenostmi, které se na zavodech ukazaly jako pfinosné.
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Cast la. - technické pozadavky na vybaveni, definice platné pro kratkou zbran

1. Pistole (Pi)
Pistole raze vétsi nez 6,35 Br. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Gpravy nesmi toto zakladni kritérium
znemoznovat.

2. Revolver (Re)
Péti a viceranny revolver raze vétsi nez .22 WRM. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Upravy nesmi toto
zakladni kritérium znemoZnovat.

3. Mala pistole (MPi)
Pistole raze min. .22 LR, kterd smi mit maximalni délku hlavné 90 mm nebo pistole (modely nebo typy)
uvedené v priloze 6. Pokud zavodnik neprokaze délku hlavné jinak, plati idaj vyrobce. Zbran musi byt
nositelna skryté a jeji Gpravy nesmi toto zakladni kritérium znemoZnovat. Na-sitaaci-mbizezévedniknasteupit
Pfi startovnim signalu smi mit stfelec ve zbrani nebo u sebe zasobniky, které jsou naplnény nejvyse 7 naboji.
Pokud to situace umoznuje, muZe byt dalsi naboj v komore. Poruseni tohoto pravidla znamena presun strelce
do divize Pistole.

4. Maly revolver (MRe)
Max. $estiranny revolver rdze min. .22 LR s délkou hlavné do 77 mm (3“) nebo revolvery (modely nebo typy)
uvedené v priloze 6. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Gpravy nesmi toto zakladni kritérium znemoZnovat.
Zbran muze byt nabita v prvnim valci pouze 5ti naboji, dalsi nabijenti jiz neni omezovano.

5. Optik (Opt)
Libovolna kratka zbran spadajici do nékteré z divizi Pistole, Revolver, Mala pistole nebo Maly revolver, ktera je
vybavena laserovym zamérovac¢em nebo kolimatorem. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Gpravy nesmi
toto zakladni kritérium znemoznovat. Pocet nabojli v zasobniku pistole nebo valci revolveru neni omezen.

6. Upravy zbrané
Upravy zbrané smétuijici k jeji vy$si spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zptisobem usnadnuijici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost. Upravy, které maiji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrané, jsou zakazany.

7. Kolimatory a laserové zamérovace

Pouziti kolimator( a laserovych zamérovacl (véetné svitilen kombinovanych s laserovymi zamérovadi) je
povolené pouze v divizi Optik, ve zbyvajicich divizich je pouziti (nikoliv pripevnéni na zbrani) zakazané. Pokud
je na pistoli pouzity kolimator, musi byt pevné pripevnény k zavéru a pohybovat se pfi stfelbé spolu se
zavérem. Kohmatory musi byt umlsteny ceIe za vyhazovaum okenkem nabojnic—a-meheu-bytpeuzity peuze
f — Pokud mezi startovnim signalem a
poslednim vystfelem dojde k pouziti laseru ¢i kolimatoru (tzn. i kratké zapnuti), je strelec, bez ohledu na divizi,
kterou stfili, prefazen do divize Optik. Pokud tato neni vyhlasena, stfili mimo zavod.

8. Jmenovité zakazané Gpravy
Puskohledy, dioptry, anatomické tercové pazbicky se spodni opérkou dlané, pridané kompenzatory nebo
kompenzatory, se kterymi nebyla zbran vyrobena, pridavna zavazi, navleky na spoust, rozsifujici ji mimo obrys
lu¢iku. Upravy odstranujici nebo omezuijici pojistné mechanismy.
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9. Pouzdra a nosice zasobniku
Hlavnim kritériem je moznost skrytého noseni zbrané a vystroje. PouZiti pouzdra zbrané (dale jen pouzdro) je
povinné. Pouzdro musi zakryvat lucik a v misté zadni ¢asti zavéru, resp. ramu za valcem u revolveru, mize byt
mezera mezi zbrani a télem max. 1 Sirky zavéru zbrané, resp. u revolveru Sitka jeho valce. U Zen se povolena
vzdalenost zbrané od téla nasobi 2x. Pouzdro musi byt upevnéno na opasku na strané silné ruky na drovni
panevni kosti nebo v predni casti téla, pricemz v takovém pripadé musi byt skryta i vétSina pouzdra pod
kalhotami nebo sukni (tzv. appendix). Opasek musi byt minimalné na 3 mistech spojen s kalhotami (sukni).
Zavodnici startujici ve skupiné Ozbrojené slozky, mohou pouzivat také stehenni pouzdra. Povolena jsou
uzaviena pouzdra, ve kterych neni zbran identifikovatelna - typu ,ledvinka“ nebo ,dokladovka“. Tato pouzdra
musi byt upevnéna na opasku nebo musi byt opatrena pasem obdobné funkce. PH-peuzitipeuzdra—typu
v vZely rete: Revolvery mohou byt nabity.

Nosice zasobmku a rychlonabiject nejsou povinné. Zavodnlk je smi mit skryté umistény kdekoliv. Pokud je
pochybnost o bezpecnosti vystroje, je zavodnik na pokyn feditele soutéZe povinen provést zkousku
bezpecnosti. Ta se provadi opakovanym seskokem vystrojeného zavodnika z vySe 0,5 m na pevnou podlozku a
naslednou prudkou otockou kolem osy téla zavodnika. Zavodnik nesmi pfi zkousce sahat na zbran. Zbran ani
zasobniky nebo rychlonabijece nesmi vypadnout. Pokud se tak stane, zadvodnik neni s touto vybavou pfipustén
do zavodu. Podpazni pouzdra, pouzdra typu IPSC a pouzdra pro kfiZové taseni jsou zakdzana.

10. Skryté noseni
Neni-li v propozicich zavodu ¢i popisu situace uvedeno jinak, vyZzaduje se vzdy skryté noseni zbrané. Za skryté
noseni se povazuje takové, kdy zbran, pouzdro zbrané a vystroj je umisténa pod odév a vyrazné zjevné
nenarusuje obrys postavy stfelce (napr. vyrazné delsi zasobnik). V pfipadé pochybnosti se provede zkouska
tak, Ze zavodnik ve stoji predpazi (zvedne natazené ruce do vySe ramen pred sebe) a Zadna ¢ast zbrané i
vystroj nesmi byt viditelna. Uzavfena pouzdra, ve kterych neni zbran identifikovatelna, nemusi byt umisténa
pod odévem.
Konecné rozhodnuti o sporném detailu vyzbroje nebo vystroje naleZi fediteli zAvodu a je v zavodé definitivni.
Skryté nosSeni zbrané a zasobnik(l nebo rychlonabijec¢li neni povinné pro ¢leny ozbrojenych slozek, pokud
pfijedou v uniformé a budou mit na opasku minimalné pouzdro se zbrani, pouzdro na zasobnik, svitilnu
v pouzdre a pouta v pouzdre .

11. Strelivo
V ramci LOS je povoleno pouzivat pouze stfelivo s jednotnou stfelou, povolené platnou pravni Gpravou pro
dany druh zbrané. Poradatel mize omezit rdzi z divodu bezpecnosti, neposkozeni vybaveni strelnice
a provozniho Fadu stfelnice. Omezeni stfeliva nad radmec zakonné UGpravy a téchto pravidel je poradatel
povinen oznamit pfedem v propozicich zavodu.
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Cast Ib - technické pozadavky na vybaveni, definice platné pro brokovnici

1. Brokovnice samonabijeci (BSA)
Brokovnice s automatickym systémem prebijeni. Do této kategorie jsou zarazeny vsechny poloautomatické
brokovnice umozniuijici 3 a vice vystreld s vyuzitim automatického systému nabijeni. Maximalni pocet naboij
ve zbrani pfi FeSeni situace je 8 naboju v zasobniku plus 1 v komore.

2. Brokovnice opakovaci (BOP)
Opakovaci brokovnice (pumpa, pakova apod.). Do této kategorie jsou zarazeny vsechny brokovnice umoziujici
3 a vice vystrell s pouZitim mechanického nabijeni. Maximalni pocet nabojl ve zbrani pfi feseni situace je
8 nabojl v zasobniku plus 1 v komore.

3. Brokovnice ostatni (BOS)
Jedno a dvojranné brokovnice. Do této kategorie jsou zarazeny vsechny brokovnice umozZnujici max. 2 vystrely
bez nutnosti prebijeni. Maximalni pocet naboju ve zbrani pripravené k pouziti na zacatku reseni situace jsou
2 naboje v komorach.

4. Upravy zbrané
Upravy zbrané smétuijici k jeji vy$si spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zptsobem usnadnujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrané, jsou zakazany.

5. Jmenovité zakazané Gpravy u vsech divizi
Navleky na spoust rozsitujici ji mimo obrys lu¢iku. Upravy odstrafujici nebo omezujici pojistné mechanismy.

6. Stielivo
V radmci LOS je povoleno pouZivat pouze strelivo povolené platnou pravni GUpravou pro dany druh zbrané. Neni
povoleno strelivo poskozujici zafizeni stfelnice nebo jinak neodpovidajici provoznimu fadu strelnice. Situace
v zavodu maiji byt stavény tak, aby se daly fesit hromadnou stfelou s drobnymi broky birdshot (do priiméru
3,5 mm) pripadné strelou s hrubymi broky buckshot (max. 12 kust v jednou naboji). Pouziti streliva se strelou
slug (jednotné strela) by mélo byt vzhledem k obrannému zaméreni spise vyjimecné a nemélo by prekrocit
10 % terc( v zavodé.

7. Dopliky
Neni-li v popisu situace rfeceno jinak, smi byt ndboje pouze ve zbrani (Ci v zasobnicich), ¢i v kapsach bézného
odévu. Nejvyse 6 naboji smi byt umisténo na drzaku naboji na zbrani. Zasobniky smi byt pouze ve zbrani
nebo v kapsach bézného odévu.

O pfripusténi zbrani a dopliki do zavodu rozhoduje vidy rfeditel soutéZe, jehoZ slovo je konecné.
Neschvalené zbrané a doplnky, pokud nejsou v rozporu s obecnymi pravidly bezpecnosti, mohou byt
pouZity v zavodu pouze tehdy, pokud s nimi bude zavodnik soutézit mimo oficialni pofadi zavodu.
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Cast Ic - technické pozadavky na vybaveni, definice platné pro vétsi kulovou zbran

1. Puska samonabijeci (PSA)
Dlouha samonabijeci zbran dle platného zdkona o zbranich.
Strelivo pro PSA:
Minimalni raze 5,45x39 mm a zaroven minimalni energie 750 J a zaroven maximalni energie 4000 J.

2. Osobni obranna zbran (PDW)
Kratkd samonabijeci zbran dle platného zadkona o zbranich. Dale kratka i dlouhd samonabijeci zbran v razi
nespliujici min. limit energie streliva pro ostatni divize.
Kratka zbran musi byt vybavena pazbou umoznujici vedeni stfelby z ramene, ktera musi byt pevné spojena se
zbrani a je-li sklopna, musi byt vyklopena.
Strelivo pro PDW:
Minimalni raze 7,62 mm a zaroven minimalni energie 150 J a zaroven maximalni energie 750 J.

3. Puska opakovaci (POP)
Dlouha opakovaci zbran dle platného zakona o zbranich.
Strelivo pro POP:
Minimalni raZze 7,62 mm a zaroven minimalni energie 150 J nebo raze .22“ az 0.31“ a zarovenn minimalni
energie 750 J. Maximalni energie vidy 4000 J.

4. Upravy zbrané
Upravy zbrané smétuijici k jeji vy$si spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zptsobem usnadnujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hluénost. Upravy, které maiji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrané, jsou zakazany.

5. Jmenovité zakazané Gpravy u vsech divizi
Navleky na spoust rozsitujici ji mimo obrys lu¢iku. Upravy odstrafiujici nebo omezujici pojistné mechanismy.

6. Dopliiky
Neni-li v popisu situace feceno jinak, smi byt ndboje pouze ve zbrani (Ci v zasobnicich), ¢i v kapsach bézného
odévu. Nejvyse 6 nabojui smi byt umisténo na drzaku naboji na zbrani. Zasobniky smi byt pouze ve zbrani
nebo v kapsach bézného odévu. Neni poZzadovano skryté noseni zasobnikd.

Poradatel mlze omezit razi z divodu bezpecnosti, neposkozeni vybaveni strelnice a provozniho radu strelnice.
O pfipusténi zbrani a dopliki do zavodu rozhoduje vidy feditel soutéZe, jehoZ slovo je konecné.

Neschvalené zbrané a doplnky, pokud nejsou v rozporu s obecnymi pravidly bezpecnosti, mohou byt
pouzity v zavodu pouze tehdy, pokud s nimi bude zavodnik soutéZit mimo oficialni poradi zavodu.
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Cast Il. - Pravidla zavodu

1. Registrace

Registrace na zavod je provadéna elektronicky na strankach zavodu zadanim Gdajd nezbytnych pro organizaci
zavodu. P¥i registraci osoby bez zbrojniho priikazu postupuje registrujici i organizator zavodu dle prilohy ¢. 8.
Pri osobni registraci se musi zavodnik povéfenému rozhodéimu predvést ve stavu, v jakém bude absolvovat
zavod, tedy umisténi zbrané, se kterou bude stfilet, pouZitou vystroj a predlozit doklady ke zbrani. Pokud ma
rozhod¢i pochybnosti o vystroji ¢i bezpecnosti zbrané, provede pfislusnou zkousku popsanou v ¢asti |I.
V pripadé, Ze zkouska potvrdi pochybnosti rozhodc¢iho, ma zavodnik pravo si upravit vystroj a absolvovat
opakovanou zkousku. Pokud neprojde ani opakovanou zkouskou, nesmi byt pripustén do zavodu. V pripadé
pochyb rozhodne feditel zavodu. Jestlize rozhod¢i zjisti, Ze zbran neni bezpecna, nebo Upravy na ni snizuji jeji
bezpecnost, musi tuto zbran vyloucit ze zavodu.

2. Nahradni zbran
V jednom zavodé smi zavodnik v jedné divizi pouzit pouze zbran predvedenou pfi registraci. Vyjimecné muze
kvlli zavadé pouzit, po predchozim schvaleni hlavnim rozhod¢im, jinou zbran odpovidajici divizi, ve které
startuje. Obecné plati, Ze stfelec smi prerusit zavod pred dalsim startovnim signalem, ale Zadné jiz
absolvované stanovisté nem(ze znovu opakovat. Vyjimku tvori zadvazné dlvody na pravé probihajici nebo
ukoncené situaci, pro které rozhod¢i usoudi, Ze stfelec smi situaci znovu opakovat. Rozhodnuti je zcela
v kompetenci rozhod¢iho a je kone¢né.

3. Ucast ve vice divizich

Zadny zavodnik nesmi v situaci nosit nebo sou¢asné pouzivat vice zbrani, aniz mu to bylo specificky pfikazano
v propozicich zdvodu nebo popisu situace. Pokud zavodnik stfili dvéma zbranémi ve dvou divizich, je povinen
nahlasit, kterou divizi chce vyhodnotit do zavodu. Zbrani té divize pak vzdy stfili jako prvni v poradi. Zbrani,
ktera se ve své divizi nehodnoti, stfili jako druhou v poradi a vysledek mu neni zapocitavan do zavodu ani do
poharu LOS a kvalifikace na Mistrovstvi republiky. Na—seeresheeteekhV hodnoceni pro divizi stfilenou mimo
zavod, musi mit zavodnik uvedenu zkratku “MZ".

Vyjimku tvofi standardni cviceni Losik, kde je moZzno startovat ve vsech divizich bez omezeni a v libovolném
poradi.

4. Pripravenost zavodnika

Pred zapocetim resSeni situace je rozhodci povinen se ujistit, Ze zavodnik rozumi zplsobu feseni situace. Taze
se: ,Rozumis situaci?“ (,,Do you understand the course of fire?"“) Pokud zavodnik odpovi ,NE“ (,NO"), vysvétli
znovu situaci. Dale je zavodnik povinen fidit se povely uvedenymi v ¢asti lll. Startovni signal smi byt zvukovy,
vizualni, nebo slovni. Rozhodnuti je na poradateli. Jestlize neni stanovena startovni pozice pFimo
v propozicich, pak obecné plati, Ze zavodnik stoji vzpfimené celem k ter¢im v uvolnéném postoji, v pfipadé
zavodu s kratkou zbrani ma ruce volné podél téla a nedotykaji se zbrané, v ostatnich pfipadech drzi zbran
v obou rukach, mifi smérem do situace a pazba se dotyka téla na Grovni bokd.

5. P¥ipravenost zbrané
Zavodnici musi zacinat stanovisté se zbrani v pozici pfipravenosti ke stfelbé odpovidajici jejim vlastnostem.
Pokud propozice nestanovi presné pripravenost zbrané, rozhod¢i nijak nezasahuje, nebot zavodnik je vidy
odpovédny za manipulaci se svou zbrani. Zavodnik nabiji na povel ,,Nabij a priprav se!“.
Obvyklé stavy pripravenosti zbrané:
A) Revolvery a karabiny s vilcem na vice naboju:

i. Jednocinné: kohout zcela spustény na prazdné komore nebo, pokud ma zbran pojistny ozub, kohout

spustény na nabité komore (zbrané s pfenosovou pakou tvori vyjimku).
ii. Dvojcinné: kohout zcela spustény, vsechny komory mohou byt nabity.
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B) Netradi¢ni revolvery (napf. revolvery fungujici na ,samocinném* principu) podléhaji pravidlim pro
samonabijeci pistole nebo pripadné dalsim podminkam stanovenym hlavnim rozhod¢im.
C) Samonabijeci pistole, samonabijeci puska a opakovaci puska (pumpa a pakovka):
i. Jednocinné” (SA): komora nabita, kohout natazeny, vnéjsi pojistka ve stavu zajisténo, nebo komora
prazdna, kohout plné spustény a pojistka v libovolném stavu
ii. ,Dvoj¢inné“ (DA): komora nabitd (nebo prazdnd), kohout zcela spustény nebo vypustény bici
mechanismus.
iii. DA/SA: komora nabita (nebo prazdna), kohout zcela spustény nebo vypustény bici mechanismus.
D) V pripadé pouziti pouzder typu ,ledvinka“ nebo ,appendix“, pripadné dalsich typl pouzder, které musi
organizator zavodu definovat v propozicich, startuji strelci se samonabijeci pistoli s prazdnou komorou.

Terminem ,pojistka” se oznacuje primarni, viditelnd packa pojistky na zbrani (napf. manualni pojistka na
zbranich typu 1911). V pripadé pochybnosti rozhoduje v této véci s konecnou platnosti hlavni rozhodci.
Spusténi kohoutu pomoci spousté musi byt provedeno bezpeéné az do spodni polohy. U zbrani s vypoustéci
pakou ¢i mechanismem smi byt kohout ¢i spoustovy mechanismus vypustén pomoci vypoustéci paky ci
mechanismu. Strelecké situace mohou vyZadovat stavy prfipravenosti odliSné od stavu uvedenych vyse. V
tomto pripadé musi byt poZzadovany stav zbrané jasné uveden v pisemném popisu situace. Jestlize se u stavu
zbrané pozaduje, aby byla pfipravena s prazdnou komorou (nebo valcem), musi byt zavér zbrané zcela
v predni poloze (valec pIné dovreny) a kohout, je-li jim zbrari vybavena, musi byt zcela spustén.

Pro vSechny zbrané pouzivané v zavodech LOS plati nasledujici definice:

,Jednocinny/-a“ (SA) znamena, Ze stiskem spousté dochazi k jediné ¢innosti (tzn. uvolnéni kohoutu nebo
uderniku).

,Dvoj¢inny/-a" (DA) znamena, Ze stiskem spousté dochazi k vice nez jedné Cinnosti (tzn. k natazeni kohoutu
nebo uderniku a k jeho naslednému uvolnéni).

,DA/SA" znamena, Ze zbran muze byt provozovana v ,jednoc¢inném* i ,dvoj¢inném* rezimu.

O pozici pripravenosti zbrané vyjimecnych typ( rozhoduje rozhodci. Musi vsak dodrzet shodnost pozice
pfipravenosti pro stejné typy zbrani.

6. Strelecké situace
Situace v LOS by mély v zasadé vidy vychazet z redlnych sebeobrannych situaci se zbrani. Kazda situace musi
mit pisemny popis, ktery musi obsahovat minimalné tyto informace:

1/ popis problému, ktery ma stfelec na situaci resit

2/ pocet terc¢h (neplati pro tajnou situaci)

3/ procedura ¢i zpUsob reseni (je-li predepsano)
Smyslem je svazovat zavodnika pri feSeni situace co nejméné. Procedury ¢i predepsana reSeni by se proto
méla pouzivat co nejméné. Spravny zplsob reseni by mél vyplynout ze samotné situace. Pfed zapocetim
situace je rozhod¢i povinen na kazdém stanovisti vysvétlit situaci a zaroven seznamit zavodniky s podminkami
bezpecnosti na této situaci, procedurou reseni a penalizacemi za poruseni procedury reseni. Je-li stanovena
procedura feseni, je zavazna. Neni-i-dedrzenapovazuiese-tozazeela-chybnéfeSenisituace-ajepenalizevan
Na tajné situaci rozhod¢i pouze upozorni na zpUsob reseni v pfipadé, Ze je to z hlediska bezpecnosti nutné.
Na tajné situaci se propozice omezi na zdlraznéni obecnych pravidel feseni situaci s upozornénim, ze je
zavodnik musi dodrzet.

7. Kryti

Na zavodech LOS je povinnost stfilet vzdy s krytim, pokud neni uréeno v popisu situace jinak. Rozlisuji se tyto
typy kryti:

1) Pouziti krytu

2) Kryti stielbou za pohybu {maximatrépretijednremtteréivdaneu—chvili}(organizator musi toto kryti
ovsem vyslovné povolit v propozicich situace a definovat terce a jejich pocet, proti kterym se Ize kryt za
pohybu).
Kryt miZe byt oznacen zonou (preslapové Cary, které definuji prostor, kam az si stfelec stoupnout pfi strelbé.
Neni-li Fe¢eno jinak, je vnéjsi okraj preslapové ¢ary meznim mistem, kam az muze strelec polozit jakoukoli ¢ast
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nohy a boty). Nekryti je penalizovano jako proceduralni chyba. Pfi vodorovném kryti musi byt v pripadé
zavodu ,kratka zbran“ hrana dlané nebo botka zasobniku ¢i paZzby revolveru, v ostatnich pripadech lokty
nejvyse na Urovni pomysiné spojnice stfedu reseného terce a horni hrany krytu. Pokud je zbran, resp. lokty
vyse, dostane zavodnik penalizaci za nekryti. PFi svislém kryti musi byt pfi zdvodu jakékoliv zbrané spedni-€ast
téla—zavednika—{de—pasttobé celd chodidla v krytu, do Grovné pomysiné spojnice stiedu reSeného terce a
bocni hrany krytu. Horni ¢ast téla maze byt mimo kryt pouze v rozsahu vyzadujici FeSeni daného terce. Pokud
bude v pripadé zavodu ,kratka zbran“ ruka svirajici zbran, v ostatnich pripadech predni ruka pred hranou
krytu, ktera je blize zavodnikovi, dostane zavodnik penalizaci za nekryti.

Déale plati zasada, Ze zavodnik fesi terce od blizsSiho ke vzdalenéjsimu nebo v poradi, ve kterém se mu
odkryvaji, pokud neni stanoveno jinak. Pokud zavodnik feSi nejprve ter¢ méné viditelny za krytem nebo
vzdalenéjsi a odkryje se proti dosud neresenému terci, dostane penalizaci za nekryti. Jestlize se zavodnik
pohybuje pred ter¢em, ktery neni vyreseny, dostane penalizaci za nekryti i v pfipadé, Ze ter¢ nefesi. Za reSeny
ter¢ se povazuje takovy, na ktery byly vystfeleny minimalné 2 rany (nebo jiny pocet dany popisem situace)
nebo v pripadé zavodu ,brokovnice" jeden naboj typu slug nebo buckshot. Kovovy terc¢ se povazuje za reseny,
pokud lezZi nebo se nezvratné pohybuje k zemi.

Jestlize strelec Fesi jiz feSeny ter¢ mimo kryt, je takovy postup hodnocen jako zcela chybné Feseni situace a je
penalizovan za kaZzdou hodnocenou ranu.

,Pohyb* je definovan jako-kterdkeli-ztéehto-€innest: vice nez jeden krok jakymkoli smérem, nebo vyrazna
zména polohy (ze stoje do kleku ¢i lehu a naopak), nikoliv vsak preslapovani na misté.

Je-li k dispozici kryt, ma jeho pouZiti pfednost pred krytim palbou za pohybu. Je-li k dispozici kryt umoznuijici
bocni i horni kryti, musi stfelec vyuzit bo¢ni kryti. Pokud to vyZaduje bezpecnost nebo taktické vyreseni
situace, mUZe organizator upravit povinnost kryti jinak. VZzdy vsak musi tuto Gpravu uvést v popisu situace
a pfi briefingu.

8. Bezpecéné zény
Béhem zavodu mohou nestfilejici zavodnici manipulovat se zbrani a zasobniky pouze na pfedem oznacenych
mistech (bezpecna zéna). Na téchto mistech se vSak nesmi manipulovat se stfelivem.-muniei-ani-zasebnfky

(rvehlonabiied

9. Pohyb se zbrani
Normalni stav zbrané, se kterou se zrovna nestfili, je vybita, bez zasobniku, vypustény kohout. V pfipadé
zavodu ,kratkad zbran“ je zbran je v pouzdre, v pfipadé zavoda vétsi kulova zbran nebo brokovnice je bud
v tasce, kufru nebo bezpecné prenasena. Pokud vétsi kulova zbran nebo brokovnice umozZiuje vystavit zavér,
musi byt tento vystaven nebo musi byt do komory stréena tzv. vlajecka viditelné prokazujici prazdnou komoru
zbrané.

10. Rozhodci
Rozhodc¢i o svém umisténi na situaci rozhoduje sam. Musi vsak byt takové, aby neohrozilo jeho bezpecnost.
Pokud rozhodci bezdtivodné omezi strelce pfi feseni situace, zavodnik ma pravo na opakovani situace.

11. Divaci
Divaci ani ostatni zavodnici nesmi rusit stfelce na situaci pfi stfelbé& nebo pFi pfipravé na ni. Reditel zavodu méa
pravo dotycné vykazat. Divaci a zavodnici smi pfi pozorovani soutéZe stat pouze na vyhrazeném misté.
Je v pravomoci feditele zdvodu zde naridit povinné pouzivani ochrany zraku a sluchu. Nesmi mit u sebe
zapnuté akustické pfistroje (telefony, pagery atd.), aby jejich signal nemohl zmylit zavodnika.

12. ,Suchy“ nacvik situace
Do strelecké situace nesmi nikdo vstoupit ani se v ni pohybovat bez predchoziho svoleni rozhodciho
zarazeného na situaci nebo hlavniho rozhod¢iho. Rovnéz sdélovani informaci o tajné situaci zavodnikovi, ktery
ji jesté neabsolvoval, neni dovoleno. V pfipadé, Ze jsou zavodnici do situace pred stfelbou vpusténi, musi mit
stale ruce u téla. Poruseni je povazovano za nesportovni chovani a pokus o podvod a ma za nasledek
diskvalifikaci zavodnika.



Pravidla LOS strana 13 z 33

13. Uprava situace
Zavodnik si nesmi nijak upravovat situaci. Neni-li zavodnik pro své télesné dispozice schopen fesit situaci, smi
pozadat rozhodciho na situaci o vyjimku. Rozhodnuti rozhodc¢iho je plné na jeho uvazZeni a je konecné.

14. Bezpecné uhly
Hlaven nesmi nikdy mifit mimo bezpecny Uhel. Toto pravidlo neni vyzadovano v pripadé, ze:
- je zbran v pouzdre, nebo
- pfi taseni nebo ukladani zbrané do pouzdra na pokyn rozhodc¢iho,
- zbran pfi zavodu ,brokovnice nebo vétsi kulova zbran“ je bezpecné odnasena ze situace nebo bezpecné
prenasena a mifi nahoru nebo do zemé do vzdalenosti max. 1 m od zavodnika (poradatel mdze zpresnit),
- pfi prebijeni (odstranovani prazdnych nabojnic) valce revolveru,
za predpokladu, Ze se zavodnikovy prsty nachazeji viditelné mimo prostor luciku.
Jakékoliv poruseni tohoto pravidla ma za nasledek diskvalifikaci.
Na situaci musi byt stanoveny a jasné oznaceny nebo popsany bezpecné Ghly. S bezpecnymi Uhly musi byt
zavodnik vzdy sezndmen, a to pri sezndmeni se situaci, nejpozdéji vsak pred pocatkem reseni situace.

15. Nahodny vystrel
Nahodnym vystrelem se rozumi:
e vyystrel, ktery vyjde jindy nebo jinym smérem, nez je pfedepsano v pravidlech nebo propozicich (napf.
v pouzdre)
* vystrel pred startovnim signalem
* vystrel do zemé ve vzdalenosti mensi nez 3 metry od zavodnika, s vyjimkou stfelby na papirovy terc
blizsi nez 3 metry od zavodnika
* vystrel pfi pfipravé na streleckou situaci nebo v priibéhu nabijeni, prebijeni nebo vybijeni zbrané
* vystrel, ktery vyjde pfi opravé zavady
* vystrel, ktery nastane béhem predavani zbrané z jedné ruky do druhé
* vystrel, ktery nastane pfi pohybu, pokud se zavodnik nezabyva terci.
Zavodnik, ktery zplGsobi nahodny vystiel, musi byt rozhod¢im co nejdrive zastaven.

16. Nebezpeéna manipulace

Za nebezpecnou manipulaci se povazuje zejména:

* manipulace se zbrani mimo strelecké stanovisté a bezpecnou zénu

¢ jakékoliv ohroZovani sebe i jiné osoby zbrani

® upusténi nebo vypadnuti zbrané pfi reseni situace

* mifeni zbrani mimo bezpecné thly

* manipulace se strelivem v bezpecné zéné

* mifeni na jakoukoliv ¢ast svého téla, vyjma taseni a ukladani zbrané na pokyn rozhodciho

® prst uvnitf luciku v jinou chvili, nez pfi stfelbé nebo vypousténi biciho mechanismu pfi nabijeni nebo

vybijeni.

Poradatel nebo rozhodc¢i mize i jinou blize nespecifikovanou manipulaci prohlasit za nebezpecnou. Tato
informace musi byt napsana v propozicich nebo popisu situace a rozhod¢i s ni sezndmi zavodniky nejpozdéji
pfi sezndmeni se situaci.
Za ¢innost bezprostiedné smérujici k nebezpecné manipulaci maze byt rozhod¢im udéleno napomenuti.
V pripadé, ze dojde k vypadnuti prazdné zbrané mimo streleckou situaci, musi byt pfivolan rozhodci, ktery
zbrar zvedne a bezpe¢nym zplsobem preda zpét zavodnikovi.

17. Podvod, nesportovni chovani
Cinnost, kterou zavodnik ziskd neopravné&nou vyhodu proti ostatnim zavodnikiim, nerespektovani pravidel
a vyroku rozhodc¢iho na situaci.
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18. Diskvalifikace

Diskvalifikace se udéluje za tyto prohresky:

* podvod nebo pokus o podvod pouzitim nepredvedené zbrané.

* suchy nacvik situace v situaci.

* nahodny vystrel.

* nebezpecna manipulace

¢ druhé napomenuti

* nesportovni chovani.
Diskvalifikovany zavodnik nema narok na zarazeni do celkového hodnoceni a vraceni startovného.
Diskvalifikovany zavodnik ma zakaz nastoupit na jakoukoliv dalsi situaci v jakékoliv divizi. Je-li zavodnik
diskvalifikovan, je rozhodci povinen vyznacit DQ do hodnoceni zavodnika dle zplsobu zapisu hodnoceni.

19. PrFeruseni feseni situace

Pokud nastane situace, kterd ohroZuje zavodnika, rozhodc¢iho nebo pfrihlizejici, prfipadné brani zavodnikovi
v dals$im reseni situace, rozhodc¢i okamzité zastavi strelbu zvolanim "STOP". Poté nasleduje bud reshoot
(opakovani situace), a to pokud se jednalo o preruseni z divodu chyby rozhod¢iho, nefunkéni ¢asomiry,
poskozeni terée apod. Pripadné dojde k diskvalifikaci zadvodnika, pokud doSlo k zadvaznému poruseni pravidel
bezpecnosti. V pFipadé preruseni "tajné" situace nezavinéného zavodnikem, ma zavodnik pravo na reshoot,
prestoze bude zvyhodnén proti ostatnim zavodnik(im. Kone¢né rozhodnuti je vZdy na hlavnim rozhodcim.
Jestlize zavodnik sam prerusi reseni situace, pak nema narok na reshoot.

20. Zavada zbrané a streliva
Jestlize zbran nem(zZe byt nabita nebo vybita kvali zavadé, musi to zavodnik oznamit rozhodc¢imu.
Ten rozhodne o dalsim zpUsobu feseni zavady, ale vidy tak, aby to neohrozilo soutézici a divaky. Zavada
zbrané nezaklada davod k opakovani situace, coz nevylucuje aplikaci postupu dle ¢asti . bod 2.

21. Prebijeni zbrané
Pokud je zavodnik nucen béhem FeSeni situace dobit/prebit zbran nebo odstranit zadvadu, muaze tak ucinit
nasledujicimi zplsoby:
® pokud je v krytu, prebije nebo odstrani zavadu v krytu a kryt opousti se stfelbyschopnou nabitou
zbrani
® pokud je v pohybu mezi terc¢i, mize zacit prebijet nebo resit zavadu mimo kryt, ale musi v pohybu
pokracovat
® co nejrychleji se presune do nejblizsiho krytu a tam prebije nebo vyresi zavadu.

Nevynucené prebiti musi byt vZzdy provedeno v krytu, je-li k dispozici. Jestlize neni k dispozici, je postupovano
dle pravidel pro kryti. Rozhod¢i nebo poradatel mize z bezpecnostnich diivod(l nebo z divodu spravného
taktického postupu nékteré moznosti upravit jinak. Toto omezeni musi byt uvedeno v popisu situace a re¢eno
pfi briefingu.

22. Pocet ran na situaci
Organizator mGze vyuzit také pohyblivé kryty tercl (posuvné, sklopné apod.), jejichz pohyb muze byt
aktivovan také strelbou. Stfelba na tyto kryty se nezapocitdvd do maximalniho poctu ran situace dle
jednotlivych zbrani. Pokud bude situace vyjimecné vyzadovat vice ran, tj. v€etné strelby na kryty, zahrne
organizator uvedené rany do min. poctu ran a vyslovné je uvede v propozicich.
Zavod ,kratka zbran“: kazdé stanovisté smi vyzadovat nejvyse 12 ran k idealnimu vyreseni situace.
Zavod ,brokovnice": kazdé stanovisté smi vyZadovat nejvyse 12 ran k idealnimu vyfeseni situace.
Zavod ,vétsi kulova zbran“: kazdé stanovisté smi vyzadovat nejvyse 18 ran k idealnimu vyreseni situace.
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23. Nabita zbran
Zbran je povazovana za nabitou, jestlize je do ni zasunut zasobnik nebo je valec revolveru nabit a zaklopen
nebo je-li ve zbrani jakymkoliv zpisobem zasunut naboj.

24. Povely a ¢innost zavodnika

Cesky: Anglicky:

Rozumis situaci? Do you understand the course of fire?

Zavodnik da signal, zda situaci rozumi nebo ne.

Nabij a pFiprav se! Load and make ready!

Zavodnik nabije zbran do stavu pripravenosti podle ¢lanku 5.

Pfipraven? Are you ready?

Koncentruje se. Pokud jesté neni pripraven, da signal rozhodc¢imu. Pokud je pripraven, signal davat nemusi.
Pozor! Stand by!

Zaujme startovni pozici a ¢eka bez pohybu na startovni signal. Jakykoliv pohyb smérem ke zbrani, nebo pohyb
po tomto povelu, ktery by zavodnikovi mohl prinést vyhodu, se povaZuje za procedurdlni chybu a je
penalizovan.

JestliZe si skoncil, vybij zbran a prazdnou ukaz! If you are finished, unload and show clear!

Vybiji zbran a ukaze rozhodc¢imu prazdnou komoru pistole ¢i pusky, prazdny véalec revolveru ¢&i revolverové
karabiny.

Je-li zbra#t prazdna, rana jistoty! If clear, hammer down!

U vSech zbrani vyjma revolveru a revolverové karabiny da ranu jistoty. V pfipadé zavodu ,vétsi kulova zbran“
nebo ,brokovnice” po rané jistoty vystavi zavér do oteviené polohy u zbrani, kde je to mozné, pripadné vsune
vlajecku do zbrané a zavér muze spustit.

Do pouzdra! Holster!

UlozZi zbran zpét do pouzdra nebo v pripadé zavodu ,vétsi kulova zbran“ nebo ,brokovnice“ bezpecné nese
nebo polozi zbran ¢i uloZi do tasky a teprve poté se otoci od tercd smérem k divakiim a odejde ze situace.

Strelnice volna! Range is free!
Rozhodc¢i jde hodnotit zasahy. Zavodnik kontroluje.

Strelnice obsazena! Range is hot!
Plati zakaz vstupu do situace.

Stop! Stop!

Zavodnik okamzité zastavi strelbu.
Obecné se veli ¢esky. Zahrani¢nim zavodnikim se veli anglicky. Mezi signdlem pozor a startovnim signalem by
méla byt prodleva 1-3 sekundy.

25. Nerozhodny vysledek
Pokud je nutno odstranit nerozhodny vysledek, dotceni zavodnici musi absolvovat jednu ¢i vice situaci
stanovenych ¢i vytvorenych hlavnim rozhod¢&im, dokud neni urcen vitéz. Vysledek rozstrelu se pouzije pouze k
urceni konec¢ného poradi téchto zavodnik(i a nema zadny vliv na jejich plvodni bodovy vysledek ze zavodu.
Nerozhodny vysledek nesmi byt odstranén ndhodnou volbou.

26. Protesty
Protesty ohledné vyhodnoceni situace na kazdém stanovisti feSi na misté rozhodci. Nesouhlas zavodnika
s vyhodnocenim situace resi hlavni rozhod¢i. Jeho rozhodnuti je konecné. Na protest nema narok zavodnik,
ktery se osobné nezucastni pfi hodnoceni terc¢i nebo podepsal ¢i jinak souhlasil s vyhodnocenim situace.
Protesty ohledné pocitani vysledkd se musi podat nejpozdéji patnact minut po vyvéseni vysledkd pro
verifikace a resi je hlavni rozhod¢i. Na pozdéjsi protesty neni bran zretel.

27. Soulad propozic s pravidly
Propozice zavodu nesmi byt v rozporu s témito pravidly. Pokud chce poradatel nad ramec pravidel omezit
stfelivo nebo vybaveni zavodnik(l z divodu bezpecnosti nebo provozniho radu strelnice, musi to uvést
v propozicich zavodu.
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Cast I11. - Organizace zavodd, hodnoceni

1. Divize zbrani a kategorie pfi zavodu ,kratka zbran*
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané ve ctyrech divizich. Jedna se o divize:
PISTOLE
REVOLVER
MALA PISTOLE
MALY REVOLVER
OPTIK

V ramci zadvodu je mozné vyhla5|t I|bovolne kategorle (Zeny, seniofi, juniofi, ozbrojené slozky, apod...) -
zpUsob vyhlaseni z zptisob hodnoceni je plné v kompetenci organizatora zavodu.

Vyhlasem vysledku podle divizi a—ka%egeﬁr zavodnlku se r|d| nasledu1|C|m| pravidly. Prvni tfi mista v divizi
a kategorii se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zucastni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodnik(. Pri
Ucasti 4 az 3 zavodnik(l se vyhlasi pouze prvni misto. Pfi Gcasti méné nez 3 zavodnik( se nevyhlasi
divize/kategorie vlbec a zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: Mala Pistole v Pistoli, Maly
Revolver v libovolné divizi dle vile zavodnika, Revolver v Pistoli. Optik stfili mimo zavod. Nesplnéni
minimalniho poctu zavodnik( v divizi Pistole se nepredpoklada. Vyhlaseni vysledkl v kategoriich je plné
v kompetenci organizatora zavodu.

2. Divize zbrani a kategorie pfi zavodu , brokovnice”
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané ve trech divizich. Jedna se o divize:
BROKOVNICE SAMONABIJECI
BROKOVNICE OPAKOVACI
BROKOVNICE OSTATNI

Vramci zavodu je mozné vtha5|t libovolné kategorle (Zeny, seniofi, juniori, ozbrojené slozky, apod.. )
zpUsob vyhlaseni z zptisob hodnoceni je plné v kompetenci organizatora zavodu.

Vyhlaseni vysledk( podle divizi a kategorii zavodnik( se fidi témito pravidly. Prvni tfi mista v divizi a kategorii
se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zlicastni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodnikU. PFi Ucasti 4 az 3
zavodnikU se vyhlasi pouze prvni misto. PFi G¢asti méné nez 3 zavodnik( se nevyhlasi divize/kategorie viibec a
zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: Brokovnice Ostatni v Brokovnici Opakovaci, Brokovnice
Opakovaci v Brokovnici Samonabijeci, Brokovnice Samonabijeci bude mimo zavod hodnocena v Brokovnici
Opakovaci. Vyhlaseni vysledk( v kategoriich je pIné v kompetenci organizatora zavodu.

3. Divize zbrani a kategorie pfi zavodu , vétsi kulova zbran“
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané ve tfech divizich. Jedna se o divize:
PUSKA SAMONABIJECI
OSOBNI OBRANNA ZBRAN

PUSKA OPAKOVACI

V ramci zdvodu je mozné vyhlasit libovolné kategorle (Zeny, seniofi, juniofi, ozbrojené slozky, apod...) -
zpusob vyhlaseni z zptisob hodnoceni je plné v kompetenci organizatora zavodu.

Vyhlaseni vysledk( podle divizi a kategorii zavodnik( se fidi témito pravidly: Prvni tfi mista v divizi a kategorii
se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zicastni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodnikd. PFi Gcasti 4 az 3
zavodnik( se vyhlasi pouze prvni misto. Pri Gcasti méné nez 3 zavodnikl se nevyhlasi divize/kategorii vibec a
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zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: Puska Opakovaci v Pusce Samonabijeci, Osobni Obranna
Zbran v Pusce Samonabijeci, Puska Samonabijeci v Osobni Obranné Zbrani. Vyhlaseni vysledk( v kategoriich je
plné v kompetenci organizatora zavodu.

4. SoutéZ druistev
Na véech zavodech LOS véetné MCR miize poradatel dle uvaZzeni vyhlasit také SoutéZ druzstev. Zptsob jejich
organizace a hodnoceni musi byt pfedem stanoven v propozicich zavodu.
SoutézZe druzstev jsou nad ramec pravidel LOS a nemaji vliv na hodnoceni poharovych zavod( ani kvalifikaci na
MCR LOS.

5. Terce a hodnoceni
Terc¢ musi co nejvice odpovidat predstavam realné sebeobrany. Ter¢e mohou byt papirové, kovové nebo jiné.
Poradatel je povinen pred zapocetim zavodu seznamit zavodniky se vsemi druhy pouzitych tercl a netercu.
Papirovy terc i neterc je vidy povaZovan za prlstrelny! Pokud to vyZaduje situace, mQze poradatel prohlasit
terce, neterce nebo oboji za nepristrelné, vidy to vsak musi sdélit pfi briefingu situace.

6. Papirovy ter¢
Musi byt vidy opatfen tfemi zénami (A, C, D) a musi byt zfetelné oznacen (symbol zbrané, apod.). Neni-li
popisem situace feceno jinak, hodnoti se v teréi dvé nejlepsi rany. V pripadé zavodu ,brokovnice“ se pfi
stfelbé ndbojem typu slug zapocitava 1 nejlepsi zasah a zapocitava se dvakrat. Jakykoliv zasah, ktery se dotyka
hranice zény, se pocita jako vyssi platny zasah. Pokud dojde ke sporné situaci, resi se systémem ,ve prospéch
zavodnika“.

7. Kovovy terc¢
Pouzivaji se kovové terce rliznych tvart a velikosti a klasicky Pepper-Popper. Kovové terce jsou bez zén. Jako
vyfeSeny se hodnoti pouze zasahem strely spadly ter¢, nebo zcela jasné zasaZzeny nepadaci terc.
Pri pouziti kovovych terc(l mize poradatel omezit druhy povoleného streliva-muniee. Poradatel musi umistit
kovové terce vzidy tak, aby odrazena stfela nemohla zavodnika ohrozit. Minimalni vzdalenost strelby na
kovové terce je pro pistoli a brokovnici 8 m a pro vétsi kulovou zbrar 40 m.

8. Kalibrace (neplati pro zavod ,brokovnice*)

Hlavni rozhod¢i musi zajistit kalibraci vsech popper( pred zahajenim zavodu nebo kdykoli v jeho pribéhu, je-li
to zapotrebi. Pfi pocatecni kalibraci musi byt kazdy popper nastaven tak, aby padl pfi zasahu do kalibra¢ni
zony jedinou ranou raze maximalné 9 mm Luger tovarni vyroby vystfelenou ze zbrané s délkou hlavné
maximalné 125 mm. Jestlize v pribéhu feseni situace popper po zasahu nepadne a zavodnik vznese namitku
proti kalibraci, provede hlavni rozhod¢i kontrolu kalibrace razi maximalné 9 mm Luger tovarni vyroby
vystrelené ze zbrané s hlavni délky maximalné 125 mm. V tomto pfipadé se nesmi pred kontrolni kalibraci
nikdo popperu ani jeho okoli nijak dotykat ¢i jej jinak ovlivnit. Porusi-li toto pravidlo néktery z organizator(i
zavodu, musi zavodnik situaci opakovat. Porusi-li toto pravidlo zavodnik nebo jind osoba, bude popper
hodnocen jako nezasaZeny a zbytek situace se hodnoti tak, jak byl odstfilen. Jiné kovové terce nez poppery se
nekalibruji. Organizator mlzZe dle svého uvazeni pro kalibraci pouzit i slabsi razi a kratsi hlaven. V kazdém
pripadé ale musi uvést zvolenou kalibracéni razi a zbran v propozicich zavodu.

9. Jiné terce (napr. fototerce, pohyblivé terce)
Jsou povoleny i jiné nahradni terce, které vsak musi byt pfed zadvodem zavodnikiim predvedeny.
Pokud se nejedna o padaci ter¢e, musi mit ndhradni terc¢ také 3 zény. Pro takovy ter¢ plati stejna pravidla jako
pro papirovy terc.

10. Neterc
Neter¢ je simulaci nezGcastnéné osoby, nesmi byt zasazen a musi byt vzdy odlisSny od terée. U papirovych
netercl se jakykoli zasah do hodnocené zény pocita jak zasah neterce. Na poctu zasahll v neterci nezalezi,
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pocitd se pocet zasaZzenych netercl. Je-li kolem hodnocené zony perforace a dalsi, jiz nehodnocena cast
neterce, tak zasah pouze této ¢asti nebude penalizovan. Jestlize se ter¢ a neterc prekryvaji nebo dotykaji,
pak zasah, ktery zasdhne Cast terce i ¢ast neterce je hodnocen v obou.

11. Kryty
Kryt je obecné chapan jako neprustrelna prekazka. Jestlize néjaka strela prorazi nebo zasdhne kryt a nasledné
zasahne terc, pak se nepocitd do vysledku. Pokud je na stanovisti kryt simulujici prostrelitelnou prekazku,
musi byt jasné odliSen a zavodnici s tim musi byt pfedem seznameni.

12. Jmenovité postihy (penalizace)
Papirové terce:
Zasah v zoné A (alfa) je hodnocen + 0 sec.
Zasah v zoné C (charlie) je hodnocen + 1sec.
Zasah v zoné D (delta) je hodnocen + 2sec.
Chybéjici zasah v terci (miss-terc) + 5 sec. za kaZzdou hodnocenou ranu.
Nespadly (stojici) kovovy ter¢ (miss-popper) +10 sec.
Zasazeni neterce +10 sec. za kazdy zasazeny neterc.
Nedodrzeni kryti + 3 sec. za kaZdou hodnocenou ranu.
Zcela chybny postup pfi feseni situace + 3 sec. za kazdou hodnocenou ranu.
Pohyb smérem ke zbrani po povelu ,Pfipravit se“ pred startovnim signalem + 3 sec.
Nezabyvani se teréem + 3 sec. za kazdou nevystfelenou ranu (jde o amysiné vynechani - nefeseni terce,
nikoliv nedodrzeni kryti).

13. Neschopnost dokoncit stanovisté
Pokud zavodnik neni schopen dokoncit stanovisté, je mu kazdy nevyreseny ter¢ hodnocen jako nezasazeny.
Pokud zavodnik na dané situaci viibec nevystrelil, je mu na této situaci zapocitan nekonecny cas - tedy 0 %
ze situace. Rozhod¢i dopise do hodnoticiho listku velkou preskrtnutou NULU. Je na rozhodnuti rozhodciho,
zda umozni zavodnikovi opakovat start na situaci.

14. Celkové hodnoceni zavodu

Aby bylo dosazeno vzajemné souméfitelnosti vsech zavodnikd, je hodnoceni provedeno na kazdé situaci
jedinym systémem - dosazenym casem zavodnika, ke kterému jsou pripocteny penalizace dle zasahq,
pfipadné procedur - tim je ziskan celkovy &as situace - dale jen ,CCS*“.

Na kaZzdé situaci se CCS nejrychlejdiho stfelce na dané situaci oznaéi jako referenéni a je mu pfidéleno 100 %.
Procenta viech ostatnich stfelc(i jsou pak dana vzoreckem 100 x (CCS vitéze situace/CCS daného strelce).
Na konci zavodu se procenta z jednotlivych situaci vSech zavodnik(l sectou a vitézi stfelec s nejvyssim poctem
dosazenych procent. Pro Gcely vyhodnoceni zavodu se dale vysledek vitéze vydéli takovym koeficientem,
aby vitéz mél 100 %, a vysledky vSech ostatnich se vydéli stejnym koeficientem.

15. Organizace soutézi
V ramci LOS se organizuji nasledujici soutéze. Klubova souté? LOS, Poharova soutéZ LOS a Mistrovstvi CR LOS
(MCR). Organizace soutéze je v kompetenci poradatele, organizace a MCR je pIné v kompetenci sdruzeni LEX.
V prabéhu uré¢eného ro¢niho obdobi jsou vysledky Poharovych soutézi shromazdovany v Poharu LOS.

16. Klubovy zavod LOS
Pro tento typ zavodu neplati povinné podminky uvedené dale v bodé 17. Predpoklada se nicméné dodrzovani
pravidel LOS a to zejména vsSech bezpecnostnich pravidel. Jde o zdvod naborového charakteru pro sezndmeni
Ucastnika s podminkami soutézi LOS. Vysledky klubovych zavod( se nepocitaji do Poharu LOS a nejsou ani
kvalifikaci do MCR.
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17. Pohérovy zavod LOS (pouze zavody ,kratka zbran“)
Pro tento typ zavodu plati nasledujici zavazné podminky, které musi poradatelé splnit:

e Zavod musi mit minimalné 4 situace simulujici redlnou obrannou situaci

e Organizatofi musi vlozit na web www.loslex.cz minimalné 14 dni pfedem propozice zavodu
a nejpozdéji do 5 dnll po skonceni zavodu také vysledky zavodu.

¢ Pokud zavod obsahuje tajné situace, je poradatel povinen uvést jejich pocet v propozicich zavodu.

e Rozhod¢i musi byt vyskoleni z pravidel LOS na skoleni pofadaném LEX.

e Kapacita zavodu garantovana organizatorem musi byt minimalné 40 strelc(. Skutecna Gcast maze byt
nizsi, avsak pro uznani zavodu jako poharového jej musi dokoncit nejméné 20 strelct-alespei-viedné

e LEX si vyhrazuje pravo schvalit navrh jmenovani hlavniho rozhod¢iho.

e LEX si vyhrazuje pravo kontrolovat prostrednictvim osoby povérené feditelem LOS dodrZovani vyse
uvedenych podminek, pravidel LOS a zasad obranné strelby. V pfipadé nedodrzeni nékteré z téchto
podminek, ma povérena osoba pravo rozhodnout o vyrazeni zavodu z Poharu LOS.

¢ Poharovy zavod nesmi byt vyhlasen v den konani Mistrovstvi CR LOS.

18. Pohar LOS
e Kazdy ro¢nik zac¢ina 1. 9. prfedchoziho a kon¢i 31. 8. béZného roku.
® Procenta dosaZena v kazdém zavodu jsou prepocitana na body do Poharu LOS kvalifikaee.
e Vsechny vysledky z poharovych zavod( z tohoto obdobi jsou zavodnikiim zapocitany do kvalifikace
mistrovstvi CR LOS - Poharu LOS.
® Prabézné a konec¢né poradi Poharu LOS pocita LEX na zakladé zaslanych vysledk( Poharovych zavodu
LOS a uverejiuje na www.loslex.cz.
e Do Poharu LOS se zapocitd pouze urcity pocet nejlepSich vysledkd ze vSech poharovych zavodu
konanych v celém rocniku:
0 pocet nejlepsich zapocitanych vysledkll je 1/3 z celkového poctu poharovych zavod
uskutec¢nénych v daném roc¢niku do 30.6. Zaokrouhleno matematicky na jednotky.
0 Pokud vyjde pocet zapocitavanych zavod( nizsi nez 3, bude pocet stanoven na 3.
0 Pokud bude celkovy pocet zavod( mensi nez 3, nebo nebude-li mit Zadny zavodnik odstfileny
minimalné 3 zavody v dané divizi, nebude Pohar LOS v dané divizi vyhlasen.
©—zapocitavané vysledky musi byt dosazeny nejméné na dvou strelnicich. pétindeh—stfelnie

19. Mistrovstvi CR
MCR poFada LEX nebo jim povéreny organizator. Kvalifikani kritérium na MCR uréi Feditel LOS nejpozdé&ji do
30. 5. MCR musi obsahovat minimalné 6 stanovist.

20. Standardni cviceni (LOSik)
Standardni cviceni je sestava vzdy stejnych, kdekoliv reprodukovatelnych situaci a streleckych postupa, které
slouZi k ovéreni streleckych dovednosti zavodnikd, bez ohledu na zbrané a vybaveni, které pouzivaji.
Standardni cviceni Ize stFilet ve vice divizich soucasné.

21. Vykonnostni tfida
Podle dosazeného vysledku je zavodnikovi priznana vykonnostni tfida platna v ro¢niku, kdy ji dosahl.
Vykonnostni tfidy podle dosazenych procent ze zavodu jsou stavena takto: 85 % - 100 % Master, 70 % - 84,99
% Expert, 55 % - 69,99 % Sharpshooter, 40 % - 54,99 % Marksman, méné nez 40 % Novice.

22. Vysledky zavodu
Vysledky zavodu musi byt vzdy vyhotoveny nejpozdéji na konci zavodu. Neni pfipustné, aby se zavodnik
dozvédél o svém vykonu se zpozdénim.


http://www.loslex.cz/
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Priloha 1. - Pfiklady pouZivanych terct

V soutézich LOS byvaji nejpouzivanéjsi tyto druhy tercu.
Lze samozrejmé pouzivat i jiné terce, které odpovidaji definici terce v ¢asti lll. pravidel.
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Priloha 3 - Priklad standardniho cviceni - LOSik

Instrukce pro pripravu a pribéh klasifikaéniho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Strelcm, ktefi zatim nemaiji zkuSenost s akéni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhodciho.

LOSik jsou hodnocena standardni stfelecka cviceni. Uéelem téchto cviceni je ziskat nebo ovéfit zakladni navyky
pro bezpecnou manipulaci se zbrani a sezndmit se s pokyny a povely rozhodcich, které jsou pouzivany na
soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téz zakladni prvky stfeleckych dovednosti, jako je nabiti zbrané, u zbrani s vnéjSim kohoutem
vypousténi kohoutu, uloZeni zbrané do pouzdra, taseni zbrané ze skrytého noseni, stfelba z mista obouruc,
jednoruc silnou a slabou rukou, stfelba za pohybu vpred i vzad, vynucené prebiti zbrané, taktické prebiti
zbrané, strelba v krytu ve stoje i v kleCe, vybiti a kontrola zbrané, rana jistoty a uloZeni zbrané do pouzdra.

Zavod se da odstfilet s minimalnimi naroky na strelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat strelbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se strelec.

Dva nepohyblivé terée LOS se 3mi zasahovymi zénami (A-alfa, C-charlie, D-delta) umisténé vedle sebe
s rozestupem cca 1 m, uprostfed mezi nimi je umistény neterc. Levy terc¢ je horni hranou ramen ve vysce
150 cm, pravy terc je horni hranou ramen ve vysce 120 cm. Palebné linie jsou vyznaceny ve vzdalenosti 5 m
a 10 a 15 m od terca. Kryt vysoky nejméné 180 cm a Siroky nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 15 m
od tercd. Kryt mdze mit vyznacené preslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélena do tfi skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 az A-6) - strelba na vzdalenost 5 m z mista obouruc, jednoruc silnou a slabou rukou.
Situace B (cviceni B-1 aZ B-3) - strelba na vzdalenost 5-10 m za pohybu vpred i vzad, vynucené prebiti zbrané.

Situace C (cviceni C-1 aZ C-3) - stfelba na vzdalenost 15 m z krytu ve stoje a v kleCe, taktické prebiti zbrané.

Strelec potfebuje zbran, vhodné pouzdro na skryté noseni a 2 zasobniky s minimalni kapacitou 6 naboja.
Pro revolver staci 1 rychlonabije¢ na 6 nabojl. Stfili se ze skrytého noseni. Na cely zavod je potreba jen
36 naboju. Na kazdém stanovisti potrebuje stfelec 12 nabojd (na 2. a 3. stanovisti ve dvou zasobnicich a na 1.
pripadné v jednom zasobniku). Pro rychly pribéh je nutné, aby na kazdé stanovisté nastupoval strelec
s naplnénymi zasobniky pFipadné rychlonabijeci.

Zbran je na zacatku kazdé situace nabitd s nabojem v komore. Vyjimkou jsou prvni situace na kazdém
stanovisti (Cislo 1, 7 a 10), kdy je zasobnik ve zbrani, ale naboj neni v komore. Revolvery zacinaji vidy s naboji
ve valci.

Po odstfileni kazdé situace dava stfelec nabitou zbran na povel rozhod¢iho do pouzdra. Na konci celého
stanovisté strelec na povel ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty dava nenabitou zbran do pouzdra.

Zavod lze odstfilet najednou nebo jej rozdélit na 3 samostatné etapy (Stanovisté A1 az C), aby stfelci nemuseli
dlouho cekat a stfileli ¢astéji a s mensimi prestavkami. Je vhodné mit pfipraveno vice streleckych stanovist,
aby mohlo stfilet paralelné 2 i vice strelcl (stfelci stfileji postupné pfi zachovani bezpec¢nosti!).
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Hodnoceni zasah(: V zasadé plati, Ze pri stfelbé na télo figury se hodnoti zasah ,hlavy“ jako MISS!
Na 3. stanovisti, kde se stfili 2 rany na hlavu. Pfed zapocetim stringu se terce zalepi.

V situaci Cislo C2 je vyZzadovano , Taktické prebiti“. Taktickym prebitim se rozumi takové prebiti, pfi kterém
zasobnik uvolnény ze zbrané neni vyhozen na zem, ale zastavapeod-kontreloustfelce{raptje-drzenbéhem
nasledné—stielby—v—ruee—umistén—do—kapsy—pouzdra—aped}. je uloZzen na misto, odkud byl vyjmut novy

zasobnik.

Pro pribéh zavodu plati pravidla LOS. Je naprosto nezbytné prisné dodrzovat bezpecnostni zasady
(manipulace se zbrani JEN na povel rozhod¢iho, mitit vzdy jen smérem k terédim, dodrZovat bezpecné ahly,
predepsané procedury napft. pfi taseni, pohybu atd.).
Bezpecnost:
Po prichodu na strelisté:

1. Prichod na strelnici a stanovisté (strelisté) pouze s vybitou zbrani, uloZzenou v pouzdfe, v transportnim

obalu (vak, kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!

2. iastrakterRozhodci uréi misto a smér, kde je mozné vyjmout zbrané z transportnich obal( (vyda
k tomu pfislusné pokyny konkrétnimu strelci a ten se jimi fidi), iastrakterrozhoddi a strelec provedou
kontrolu nenabitého stavu a az poté m(zZe strelec zbran vloZit do pouzdra.

3. Pohyb po stfelnici vidy sprazdnou zbrani, nabijeni pouze na palebné care na povel
strukterarozhodciho.

4. Po dokonceni polozky nebo vzdy kdyZ to procedura vyZzaduje, se za dohledu iastraiterarozhodciho
provede vybiti a kontrola zbrané.

Obecné k bezpe¢nosti:
1. Bezpecny Uhel - pfi nabijeni a po provedeni nabiti musi zbran smérovat vidy do dopadového prostoru

ato do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlastni pozornost, aby
nedochazelo k mifeni nad horni hrany val(, pfevazné pri pohybu a manipulaci se zbrani!

2. Prst - strilejici prst mGze byt na spousti pouze pfi védomé strelbé na cil. V ostatnich pfipadech bude
vzdy zfetelné mimo spoust a lucik. Prst bude mimo spoust pfi pohybu se zbrani (neplati pfi strelbé za
pohybu), pfi zméné strelecké polohy, nebo pfi manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, odstrarfiovani
zavady, vybijeni).

3. Presun do krytu - pfi poloZce C1 se strelec presouva do krytu, kdy bézi z linie 5 m dozadu na linii
15 m, pfi tomto pfesunu je zbran v pouzdre a zbran Ize tasit aZ po otoceni strelce k terciim, v Zadném
pfipadé nemifi mimo bezpecny Uhel a ani na strelce, ktery ji drzi. Nabiti do komory probéhne az
v krytu bezpe¢né smérem k terclim.
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Seznam jednotlivych stringi na LOSiku:

.C fslo Stanovisté A: 5 metr(, 12 ran (Ize v jednom zasobniku}
situace
1 Pistole startuje s prazdnou komorou
’ Taseni, 1 rAnana T1 (1r)
2. Taseni, 1 rAnana T1 (1r)

Zbran v obou rukach stazena u téla
3. Na signal ,zapichnout” na terc a po 2 ranach na T2 (2r)
Pé&tiranny revolver dobit.

Taseni silnou rukou a po 2 ranach na T1 silnou rukou (2r)
Dle nutnosti dobit.

Zbran ve slabé ruce smérem k tercdim staZzena u téla, po 2 ranach na T2 slabou rukou (2r)
Pétiranny revolver dobit.

6. Taseni, po 2 ranachnaT1 a T2 (4r)

5.

si(t::iZe Stanovisté B: 5 aZz 10 metru, 12 ran (ve dvou zasobnicich 6 + 6 naboja)
Pistole startuje s prazdnou komorou
1 Na 10ti metrech tasit a za plynulé chiize k teré¢dim po 2 ranach na T1 a T2, zastavit pred linii 5
) metra (4r) - je vyzadovana strelba bez zastaveni tj. za pohybu
Pétiranny revolver dobit.
V pistoli max. 2 naboje.
Strelec zady k tercGim, na signal otocit smérem k terc¢tim, tasit, po 2 ranach na T1, prebit ze
2 zachytu a po 2 ranach na T2 (4r) - zasobnik nebo klip s ndboji maze pfi prebijeni vypadnout ze
) zbrané na zem
Revolver bez rychlonabiject ¢i klipQ dobiji po 2r. na T1 pouze 2 naboje nutné k vyreseni T2.
Pétiranny revolver dobit.
3 Na 5 metrech tasit a za couvani po 2 randch na T1 a T2, zastavit pred linii 10ti metr( (4r.) - je
) vyzadovana strelba bez zastaveni tj. za pohybu
Cisl . . . . 4 e
sit:JSaZe Stanovisté C: 15 metr, 12 ran (v prvnim zasobniku 7 a ve druhém 5 naboijti)

Pistole startuje s prazdnou komorou
1. Start na 5 metrech, pfesun za kryt, tasit a z libovolné strany s krytim po 2r. do téla T1 a T2 (4r)
Pétiranny revolver dobit.

Tasit za krytem, s krytim z jedné strany po 2r. na prvni odkryvajici se terc, takticky prebit a z
druhé strany po 2r. na prvni odkryvajici se terc¢ (4r) - zasobnik (revolverové klipy ¢i nabojnice)
vyjmuté pfi prebiti ze zbrané musi zlstat u stfelce (v ruce, kapse, drzaku apod.).

Pétiranny revolver dobit.

3. Tasit za krytem, zakleknout a s krytim z libovolné strany po 2r. na HLAVU T1 a T2 (4r)
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Priloha 4 - Pfiklad standardniho cvic¢eni - Brokovy LOSik

Instrukce pro pripravu a pribéh klasifikaéniho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Strelcm, ktefi zatim nemaiji zkuSenost s akéni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhodciho.

LOSik jsou hodnocena standardni stfelecka cviceni. Uéelem téchto cviceni je ziskat nebo ovéfit zakladni navyky
pro bezpecnou manipulaci se zbrani a sezndmit se s pokyny a povely rozhodcich, které jsou pouzivany na
soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téz zakladni prvky streleckych dovednosti, jako je nabiti zbrané, stfelba z mista ve stoje, v kle¢e a
v leze, stfelba za pohybu vpred i vzad, prebiti zbrané, stfelba z krytu, vybiti a kontrola zbrané, rana jistoty
a uvedeni zbrané do bezpecného stavu.

Zavod se da odstfilet s minimalnimi naroky na strelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat stfelbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se strelec.

10 kovovych ter¢ umisténych vedle sebe v jedné Fadé takto (z leva): 3 popry, 4 gongy a 3 popry. Mezera mezi
terci je cca 0,5 m.

Palebné linie jsou vyznaceny ve vzdalenosti 5 m a 10 a 15 m od terc¢(. Kryt vysoky nejméné 180 cm a Siroky
nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 15 m od tercl. Kryt mizZe mit vyznacené preslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélena do tfi skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 aZ A-4) - strelba na vzdalenost 10 m z mista ve stoje a v leze.
Situace B (cvi¢eni B-1 aZ B-3) - strelba na vzdalenost 10-15 m za pohybu vpred i vzad, v klece.

Situace C (cviceni C-1 aZz C-3) - strelba na vzdalenost 15 m z krytu ve stoje, dobiti zbrané.

Strelec potrebuje zbran, vhodné pouzdro na prenaseni, pfipadné komorovou vlajecku pro signalizaci vybité
zbrané. Naboje pro dobijeni v kapse. Na cely zavod je potfeba jen 30 nabojd. Na kazdém stanovisti potrebuje
stfelec 10 naboju.

Zbran je na zacatku kazdé situace nabita, s nabojem v komore, zajisténa. Vyjimkou jsou prvni situace na
kazdém stanovisti (Cislo 1), kdy je zbran bez ndboje v komore, popfipadé zcela prazdna.

Po odstrileni kazdé situace dava strelec nabitou zbran na povel rozhodéiho do pouzdra. Na konci celého
stanovisté stfelec na povel ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty dava nenabitou zbran do pouzdra.

Na treti situaci se stfili s vyuzitim svislého krytu a terce se resi tak jak se postupné odkryvaji. Za feseni tercu
v nespravném poradi se udéli penalizace 3 sekundy za kazdou ranu.

Vsechny drily jsou na omezeny a predepsany pocet ran. V pfipadé minuti ter¢e neni mozZno opravovat. Takto
shozeny terc se nepocita jako vyreseny.

Na konci celé situace stfelec na povel rozhod¢iho ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty dava vybitou zbran
do pouzdra nebo odloZi do drzaku.

Hodnoceni zasahl. V zasadé plati, Ze se hodnoti shozeny kovovy terc. Neshozeny terc je vyhodnocen jako
MISS a udéluje se za néj 10 sekund penalizace! Po kazdé situaci se terce zvedaji.
Bezpecnost:
Po pfichodu na strelisté:
5. Prichod na stfelnici a stanovisté (strelisté) pouze s vybitou zbrani, uloZzenou v transportnim obalu (vak,

kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!
6. instrakterRozhodci urdéi misto a smér, kde je mozné vyjmout zbrané z transportnich obal( (vyda
k tomu pfrislusné pokyny konkrétnimu strelci a ten se jimi ridi), iastrakterrozhodci a strelec provedou
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kontrolu nenabitého stavu a dohlédnou na vystaveni zavéru a popf. vlozeni komorové vilajecky. Az
poté muzZe strelec zbran odlozit na stanoveného misto, do té doby musi zbran smérovat do urceného
bezpeéného prostoru.

ProtoZze po bodu 2. je jiz provedena kontrola zbrané a ta tedy neni nabita, Ize ji potom prenaset a
odkladat tak, aby hlavenn nesmérovala na ostatni osoby, ale mize smérovat mimo bezpecny prostor
(nahoru, dold, pfipadné do strany do valu).

Pohyb po strelnici vidy s prazdnou zbrani, nabijeni pouze na palebné care na povel
strakterarozhodciho.

Po dokonceni polozky, nebo vzdy kdyz to procedura vyzaduje, se za dohledu instrakterarozhodciho
provede vybiti a kontrola zbrané.

Obecné k bezpecnosti:

4,

6.

Bezpecny Uhel - pri nabijeni a po provedeni nabiti musi zbran smérovat vidy do dopadového prostoru
ato do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlastni pozornost, aby
nedochazelo k mifeni nad horni hrany vall, prevainé pri pohybu a manipulaci se zbrani! Pred
startovnim signalem je zbran v ponosu a sméfuje do valu.

Prst - stfilejici prst mize byt na spousti pouze pri védomé strelbé na cil. V ostatnich prfipadech bude
vZdy zfetelné mimo spoust a lucik. Prst bude mimo spoust pfi pohybu se zbrani (neplati pri stfelbé za
pohybu), pfi zméné stielecké polohy, nebo pfi manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, odstrafiovani
zavady, vybijeni).

Zajistovani - zajistovat pojistku vZdy pred kazdou polozkou, pfi manipulaci, pfi pohybu se zbrani, po
dokonceni kazdé polozky. Neni potieba zajistovat pfi prebijeni (ale prst bude mimo spoust).

Presun do krytu - pfi poloZce C1 se strelec presouva do krytu, kdy bézi s prazdnou zbrani z linie 10 m
dozadu na linii 15 m, pfi tomto presunu je komora zbrané prazdna a zavér v predni poloze, v zadném
pfipadé nemifi mimo bezpecny Uhel a ani na strelce, ktery ji drzi. Nabiti do komory probéhne az
v krytu bezpe¢né smérem k terclim.
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Seznam jednotlivych stringli na Brokovém LOSiku:

Situace Stanovisté A: 10 m, 6 Popra,4 gongy

Zbran v ponosu u pasu zcela prazdna.
Nabit 1 naboj, 1 rdna na Poper
Dobit 2 naboje, zbran v ponosu u pasu, naboj v komore, zajisténo.

1.

2 2 rany na 2 Popery.
3 Dobit 1 naboj, zbran v ponosu u pasu, naboj v komofre, zajisténo.
) 1rana na 1 Popr, dobit 2 naboje a 2 rany na 2 Popry.
4 Dobit 4 naboje, zbran v ponosu u pasu, naboj v komore, zajisténo, strelec stoji u podlozky.
) Zalehnout a vleZe 4 rany na 4 gongy.
Situace Stanovisté B: 10 az 15 m

Zbran v ponosu u pasu, ve zbrani 2 naboje, prazdna komora, strelec stoji vedle krytu na 15 m.
1. Na signal dobit 2 naboje za pohybu vpred, zakleknout a v kle¢e 4 rany na 4 gongy, dobijet je
nutno za pohybu, stfelba mozna kdekoliv mezi liniemi 10 a 15 m.

Zbran u pasu, nabita 6 nabojl, naboj v komofre, zajisténo, na 10 m celem k terciim.
2. Natahnout zavér a za couvani 3 rany na 3 Popry zastavit pred linii 15ti metr( - vyZzadovana
stfelba za pohybu.

Zbran u pasu, naboj v komore, zajisténo, strelec stoji na 15 m.
Za chtize vpred 3 rany na 3 Popry zastavit pred linii 10ti metr( - vyZzadovana strelba za pohybu.

Situace Stanovisté C: 15 aZ 10 m

Zbran u pasu, 5 nabojll ve zbrani, prazdna komora, zavieny zavér, na 10 m ¢elem k terc¢tim.
1. Presun za kryt na 15 m (pozor na Ghly), v krytu natahnout zavér a z libovolné strany krytu
3 rany na 3 Popry postupné, jak se odkryvaiji.

Zbran u pasu, 2 naboje ve zbrani, naboj v komore, zajisténo, strelec stoji za krytem na 15 m
2. Z druhé strany krytu (opacné nez u drilu 1.) 3 rany na 3 Popry postupné, jak se odkryvaji,
kdykoliv béhem Feseni dobit 1 naboj (dle Gvahy strelce).

Zbran u pasu, 2 naboje ve zbr., naboj v komofre zajisténo, stielec na 15 m za barierou

3. z libovolné strany krytu 2 rany na 2 gongy postupné jak se odkryvaji

Dobit 2 naboje a 2 rany na dalsi 2 gongy z druhé strany krytu postupné, jak se odkryvaji.
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Priloha 5 - Pfiklad standardniho cvi¢eni - Puskovy LOSik

Instrukce pro pripravu a pribéh klasifikaéniho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Strelcm, ktefi zatim nemaiji zkuSenost s akéni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhodc¢iho.

LOSik jsou hodnocena standardni stfelecka cviceni. Uéelem téchto cviceni je ziskat nebo ovéfit zakladni navyky
pro bezpecnou manipulaci se zbrani a sezndmit se s pokyny a povely rozhodcich, které jsou pouzivany na
soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téz zakladni prvky streleckych dovednosti, jako je nabiti zbrané, stfelba z mista ve stoje, v klece
a v leze, stfelba za pohybu vpred i vzad, vynucené prebiti zbrané, taktické prebiti zbrané, strelba z krytu, vybiti
a kontrola zbrané, rana jistoty a uvedeni zbrané do bezpec¢ného stavu.

Zavod se da odstfilet s minimalnimi naroky na strelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat stfelbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se strelec.

Dva nepohyblivé terée LOS se 3mi zasahovymi zénami (A-alfa, C-charlie, D-delta) umisténé vedle sebe
s rozestupem cca 1 m, uprostfed mezi nimi je umistény neterc. Levy terc¢ je horni hranou ramen ve vysce
150 cm, pravy terc je horni hranou ramen ve vySce 120 cm. Palebné linie jsou vyznaceny ve vzdalenosti 20 m
a40 m od terch. Kryt vysoky nejméné 180 cm a Siroky nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 40 m
od tercd. Kryt mize mit vyznacené preslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélend do ti skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 aZ A-6) - stfelba na vzdalenost 20 m z mista ve stoje, v klece a vleze.

Situace B (cvi¢eni B-1 aZ B-3) - stfelba na vzdalenost 20-40 m za pohybu vpred i vzad, vynucené prebiti
zbrané.

Situace C (cviceni C-1 aZ C-3) - stfelba na vzdalenost 40 m z krytu ve stoje a v kleCe, taktické prebiti zbrané.

Strelec potfebuje zbran (mechanickd mitidla, nebo opticky zamérovac), 2 zasobniky s kapacitou minimalné
8 ran, ochrana zraku a sluchu, popruh (doporuéeno) a komorova vlajecka (doporuceno, pokud nelze vystavit
otevieny zavér, tak povinno). Na cely zavod je potreba 48 naboj. Na kazdém stanovisti potrebuje stielec 16
naboju (ve dvou zasobnicich). Pro rychly pribéh je nutné, aby na kaZdé stanovisté nastupoval strelec
s naplnénymi zasobniky.

Zbran je na zacatku kazdé situace nabitd, zajisténa. Vyjimkou jsou prvni situace na kazdém stanovisti (Cislo 1),
kdy je zasobnik ve zbrani, ale ndboj neni v komore, popfipadé i bez vloZzeného zasobniku.

Po odstrileni kazdé situace strelec vidy provede zajisténi zbrané. Na konci celého stanovisté strelec na povel
ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty bud vlozi komorovou vlajecku, nebo da zavér do polohy vzadu a dava
vybitou zbran do pouzdra nebo odlozi do drzaku.
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Zavod lze odstfilet najednou nebo jej rozdélit na 3 samostatné etapy (Stanovisté 1 az 3), aby stfelci nemuseli
dlouho c¢ekat a stfileli ¢astéji a s mensimi prestavkami. Je vhodné mit pfipraveno vice stfeleckych stanovist,
aby mohlo strilet paralelné 2 i vice strelct (strelci strileji postupné pri zachovani bezpecnosti!).

V situaci Cislo C2 je vyZadovano , Taktické prebiti“. Taktickym prebitim se rozumi takové prebiti, pfi kterém
zasobnik uvolnény ze zbrané neni vyhozen na zem, ale ztstavapod-kentroloustielce{napf—je-drienbéhem
nasledné—strelby—vruce—umistén—do—kapsy—podzdra—aped}. je uloZzen na misto, odkud byl vyjmut novy

zasobnik.

Pro pribéh zavodu plati pravidla LOS. Je naprosto nezbytné prisné dodrzovat bezpecnostni zasady
(manipulace se zbrani JEN na povel rozhod¢iho, mitit vzdy jen smérem k terédim, dodrZovat bezpecné dhly,
predepsané procedury napft. pfi taseni, pohybu atd.).

Vsechny drily jsou na omezeny a predepsany pocet ran. V prfipadé minuti tere neni mozno opravovat. Na
situaci C se stfili s vyuzitim svislého krytu a terce se resi tak, jak se postupné odkryvaji. Za reseni tercu
v nespravném poradi se udéli penalizace 3 sekundy za kazdou ranu.

Bezpecnost
Po prichodu na strelisté:
1. Prichod na stfelnici a stanovisté (stfelisté) pouze s vybitou zbrani, uloZenou v transportnim obalu (vak,

kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!

2. astrukterRozhodCi uréi misto a smér, kde je mozné vyjmout zbrané z transportnich obal (vyda
k tomu pfislusné pokyny konkrétnimu strelci a ten se jimi fidi), istrakterrozhoddi a strelec provedou
kontrolu nenabitého stavu a dohlédnou na vystaveni zavéru a pop¥. vloZzeni komorové vlajecky. Az po
té maze strelec umistit zbran s popruhem na sebe, nebo ji odlozZit, do té doby musi zbrar smérovat do
urc¢eného bezpecného prostoru.

3. Protoze po bodu 2. je jiz provedena kontrola zbrané a ta tedy neni nabita, Ize ji potom prenaset a
odkladat tak, aby hlavenn nesmérovala na ostatni osoby, ale mize smérovat mimo bezpecny prostor
(nahoru, dold, pfipadné do strany do valu).

4. Pohyb po stfelnici vidy s prazdnou =zbrani, nabijeni pouze na palebné care na povel
strukterarozhodciho.

5. Po dokonceni polozky, nebo vzdy kdyz to procedura vyzaduje, se za dohledu instrakterarozhodciho
provede vybiti a kontrola zbrané.

Obecné k bezpecnosti:
1. Bezpecny uhel - pfi nabijeni a po provedeni nabiti musi zbran smérovat vzdy do dopadového prostoru

a to do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlastni pozornost, aby
nedochazelo k mifeni nad horni hrany vall, prevainé pri pohybu a manipulaci se zbrani! Pred
startovnim signalem je zbran v ponosu a sméruje do valu.

2. Prst - stfilejici prst mizZe byt na spousti pouze pfi védomé strelbé na cil. V ostatnich pripadech bude
vzdy zfetelné mimo spoust a luéik. Prst bude mimo spoust pfi pohybu se zbrani (neplati pfi stfelbé za
pohybu), pfi zméné stielecké polohy, nebo pfi manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, odstrafiovani
zavady, vybijeni).

3. Zajistovani - zajistovat pojistku vzdy pred kazdou polozkou, pfi manipulaci, pfi pohybu se zbrani, po
dokonceni kazdé polozky. Neni potireba zajistovat pri prebijeni (ale prst bude mimo spoust).

4. Presun do krytu - pfi polozce C1 se strelec presouva do krytu, kdy bézi s prazdnou zbrani z linie 20 m
dozadu na linii 40 m, pfi tomto presunu je zbran prazdna (fadné zkontrolovana), zajisténa a v zadném
pfipadé nemifi mimo bezpecny Uhel a ani na strelce, ktery ji drzi. Nabiti probéhne az v krytu bezpecné
smérem k terc¢lim.
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Seznam jednotlivych stringi na Puskovém LOSiku:

Stanovisté A: 20 metrQ, 2 zasobniky po 8 nabojich
Situace Startovaci Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje | Bez naboje 1rana naT1 (levy terc), zajistit.
1 v komore,
) zasobnik ve
zbrani
2 Ve stoje | Nab.v komore, |1rananaT1 (levy terc), zajistit.
) zajisténo
Ve stoje | Nab. v komore, |2ranynaT2 (pravy terc), zajistit.
3. zajigténo
Ve stoje | Nab. v komore, |Zakleknout, po 2 ranach na kazdy z tercd (celkem 4 r), zGstat
4. zajisténo klecet, doplnit kapacitu zbrané, zajistit.
V kleku | Nab. v komore, |V kleku 2 rany natélo T1, zalehnout, vleZe 2 rany na hlavu T2.
3 zajigténo
Vleze Nab. v komore, |VleZe 2 rany na hlavu T1, zakleknout, 2 rany na télo T2, vybit a
6. zajisténo zkontrolovat zbran.
Stanovisté B: 20 aZ 40 metr(, 2 zasobniky po 8 nabojich
Situace Startovaci Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje | Bez naboje Ze 40 m za pohybu vpred po 2 ranach na kazdy z terca (celk. 4r),
1 v komore, zajistit, sprint vpred na linii 20 m, zakleknout, po 1 rané na kazdy
) zasobnik ve z terc¢a (celkem 2r), zajistit a vstat.
zbrani
Ve stoje | Nab. v komore, |Na20 m z mista 2 rany na jeden terc, nucené prebiti za pohybu do
2. zajisténo strany, za pohybu do strany 2 rany na druhy ter¢, zajistit.
Ve stoje | Nab.v komore, |Na 20 m zakleknout, po 1 rané na kazdy z terca (celkem 2 r), vstat,
3. zajisténo za pohybu vzad po 2 ranach na kazdy z tercud (celkem 4 r), vybit a
zkontrolovat zbran.
Stanovisté C: 40m metra
Situace Startovaci Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje |Prazdna a bez Presun z 20 m do krytu na 40 m, v krytu smérem k tercm nabit a
1. zasobniku z libovolné strany s krytim po 2 ranach na kazdy z terca (celkem
4r), zajistit
Ve stoje |Nab. v komore, |Zjedné strany krytu 2 rany na terc, z druhé strany 2 rany na druhy
2. zajisténo ter¢, v krytu takticky prebit, z kleku znovu z kazdé strany po
2 ranach na terce (celkem v poloZce 8 r), zajistit a vstat
Ve stoje |Nab. v komore, |Zalehnout na libovolnou stranu krytu a vleZe po 2 ranach na hlavy
3. vy y vo , .
zajisténo tercl (celkem 4 r), vybit a zkontrolovat zbran
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Priloha 6 - zasady stavby situaci
Zakladni zasady jsou: bezpecnost, obrannost, sportovni souméritelnost, metodika FeSeni, postup pro tajnou
situaci

BEZPECNOST

Situace musi byt postavena tak, aby z vymezeného prostoru umoznovala strelit vSechny terce bez poruseni
bezpecnosti. Vsechny terce musi byt umistény tak, aby byly resitelné bez poruseni bezpecného Ghlu. Velmi
dirazné se doporucuje, aby terce nebyly rfesitelné pouze tésné pred hranici bezpec¢ného Ghlu. Stav zbrané
mUze byt obecné libovolny, ale vidy bezpecny vzhledem ke startovni poloze a pozici, kde je zbran tazena z
pouzdra. Polohy pfi stfelbé musi byt zvoleny takové, aby pfi jejich standardnim provedeni nehrozilo poruseni
bezpecnosti (napf. nelze stfelce nutit stfilet z ¢ehokoli, co nestoji pevné na zemi a hrozi realné riziko padu
apod.). Pohyb by mél byt imérny kvalité povrchu a podminkam stfelnice. Nelze napf. poZzadovat couvani mezi
parezy, zalehavani mezi vétve apod.

OBRANNOST

Situace by vidy (vyjimkou je zavod stfeleckych cviceni, kdy je toto nutné uvést v propozicich) mély vychazet
z mozné redlné situace. Je ziejmé, Ze pohyb dopredu obecné moc obranny neni. Presto jej Ize pouzit, ale musi
tomu odpovidat legenda k situaci, pripadné musi z divodu bezpecnosti ¢i prostorovych dispozic strelnice
nahrazovat pohyb do strany ¢i dozadu. Situace by méla vybizet k vyuziti krytu. Pokud je kryt pouzit, mél by
vybizet k boénimu kryti. Maximalné 10 % terca v zavodu “kratka zbran“ smi byt ve vzdalenosti nad 15 metrd
od mista, ze kterého na né Ize strilet.

SPORTOVNI SOUMERITELNOST

Situace by vzdy méla byt pro vSechny strelce co nejvice souméfritelna, nejlépe Gplné. Neni tedy pripustné, aby
prvni strelec vesel do situace, musel vyhledavat terce a ostatni strelci z jeho pohybu a stfelby mohli dovodit,
kde jsou umistény terce, které nevidi. Symboly pouzité na tercich musi byt z mista stfelby viditelné
ajednoznacéné - u terc( i u netercl. Je tedy vhodné dle vzdalenosti a viditelnosti volit amérné velky
a kontrastni symbol ¢i fototerc. Situace dale nesmi spoléhat na ndhodu, kdy strelec napf. v tajné situaci ma na
vybér 2 okna, v nichZ v jednom terce jsou a v druhém ne, pokud je to na konci situace. Cesta k oknu bez terc(
a nasledna cesta k oknu s terci prodlouzi ¢as Feseni situace oproti strelci, ktery Sel rovnou k oknu s terci.

Terce a neterce musi byt jednoznacné rozlisitelné.

METODIKA RESENI

Situace by pfi nejjednodussim takticky spravném postupu meéla byt resitelnd bez penalizace za neterc
schovany za alfa zénou terce a to obzvlasté u tajnych situaci nebo u situaci, kdy neni pfedem zcela zjevné, kde
tercée a neterce jsou. Obecné, predevsim na tajnych, se vyrazné nedoporucuje umistovat neterce za alfa zénou
terce, paklize strelec stfili na ter¢ z mista, odkud by na néj mél v ramci spravného taktického postupu stfilet.
Pokud k tomu to vsak dojde, musi to mit jasné logické zdGvodnéni (napf. simulace polohy fidice v autobusu,
kdy pokud stfili stielec odzadu dopredu, tak je zfejmé, Ze Fidi¢ v autobusu sedi) a stfelci musi byt pfi briefingu
upozornéni na nestandardni umisténi netercd, zpGsob a divod nestandardniho umisténi.

TAINE SITUACE
Tajné situace jsou v Poharovych zavodech povoleny a stavitel nebo rozhod¢i je smi stfilet do zdvodu pouze
v pfipadé, Ze nezna podminky tajné situace vice, nez ostatni strelci. Toto lze zajistit nasledujicim zplsobem:
a) Tajnou situaci postavi nékdo, kdo nestfili nebo stfili mimo zavod, rozhod¢i rozhodujici tajnou situaci
musi jit stfilet tajnou jako prvni bez znalosti prostoru, paklize prostor neznaji ani ostatni strelci, nebo
b) tajna situace se ukaze vsem strelcim, ktefi se smi pohybovat po situaci v mife nutné pro zakladni
sezndmeni s prostorem, avsak nesmi v situaci susit, krokovat ¢i zkouset Ghly. Doporucuje se ¢aste¢né
rozmisténi tercd i neterc( bez oznaceni. Situace se nasledné zavre. Nékdo (rozhodci proskoleny
LEXem), kdo nestfili nebo stfili mimo zavod, rozestavi terce (nebo jim zviditelni ¢i pfipne symboly).
Rozhod¢i pak jde stfilet jako prvni, nebo
¢) pokud vsichni strelci znaji prostor tajné situace, mGze v krajnim pripadé stfilet rozhod¢i i na konci
zavodu, ovsem musi mu byt jinym proskolenym rozhodc¢im zménéno postaveni ter¢li, oznaceni
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symboll ¢i barev tercl tak, aby rozhod¢i musel rozliSovat a strilet tere a neterce stejné obtizné jako

ostatni strelci.
Zména umisténi (oznaceni) tercd nesmi zvyhodnovat nékteré strelce, napf. nerovnomérnym rozdélenim

v situaci. Vyrazné se doporucuje pouZit moznost a) nebo b) a pouze v pfipadé, Ze by to organizacné nebylo
zvladnutelné, tak moznost c).
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Priloha 7 - Dalsi zbrané schvalené do divize MPi a MRe

MPi list

Walther PP a a kopie za podminky, Ze hlaven neni delsi nez u originalni Walther PP.
Walther PPK a a kopie za podminky, Ze hlaven neni delsi nez u originalni Walther PPK.
Cz27, CZ50, CZ70

Kahr P9, Kahr P40, Kahr P45, Kahr CW9 - maximalni délka hlavné 93 mm

Vsechny jednoradé zbrané technicky vychazejici z modelu 1911 s délkou hlavné max. 93 mm.
Pistole Makarova - délka hlavné do 93,5 mm

SigSauer P239 - délka hlavné do 93 mm

Glock 36

Canik TP9 Sub Elite- délka hlavné do 91,5 mm

MRe list

ALFA PARA model 9231 raze 9 mm.
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Priloha 8 - Ucast osob bez zbrojniho prikazu

Povinné body pro Gcast osob bez ZP:

Ucast osob bez ZP je plné na odpovédnosti a rozhodnuti organizatora zavodu zastoupeného feditelem
zavodu.

Je nutno dodrzZet soulad propozic a rozhodnuti reditele zavodu.

Informaci o osobé bez ZP je nutno uvést pri registraci na zavod.

Reditel zavodu v pfipad Gcasti osob bez ZP ovéfi splnéni podminky § 59 odst. 4 (drzitel ZP skupiny B
nejméné 3 roky, vék nad 21 let) u rozhodcich.

Ten, kdo svéfil zbran osobé bez ZP je povinen ji poucit o bezpe¢ném zachazeni se zbrani

Rozhod¢i na situacich budou upozornéni na pritomnost osob bez ZP.

Doporucené body pro tcast osob bez ZP (rozhodnuti o jejich aplikaci je v kompetenci organizatora):

Je doporucena Ucast osob bez ZP od 15 let véku.

Osoba bez ZP bude poucena o bezpecném zachazeni s pisemnym doloZzenim formou dokumentu
podepsaného drzitelem zbrojniho priikazu nebo zbrojni licence, ktery takové osobé svéruje zbran a
strelivo. Tento dokument obsahuijici identifikaci osoby a datum pouceni (den zavodu) bude predan
fediteli zavodu.

Osoby bez ZP budou oznaceni na scoresheetech znackou ,NO ZP“ nebo cervenym zvyraznénim jména.
Osoby bez ZP budou prebirat zbran od drzitele ZP, ktery zbran svéfuje, vyhradné na povel rozhodciho
pri pfipravé na reseni situace. Po dokonceni situace bude zbran po predepsané kontrole opét predana
drziteli ZP. Osoby bez ZP se NEBUDOU pohybovat po strelnici se zbrani.
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